Les universitaires de Nancy monopolisent les podiums
Ce week-end du 21 et 22 mai 2010 se sont déroulés les Championnats de France d’aviron universitaire FFSU et UNSS à Mâcon

C’est donc en Bourgogne que s’est rendue l’imposante délégation nancéenne pour en débattre avec les plus grandes universités et écoles de France sur des parcours en course en ligne sur 1000m.

La composition des bateaux a été soigneusement étudiée par la responsable de la section Universitaire Haut-Niveau Nancy-Lorraine, Hélène GIGLEUX : « nous disposons d’un groupe important de rameurs au Pôle Nautique situé Bd d’Austrasie, grâce à la cohabitation du Sport Nautique de Nancy, de la Section Universitaire Haut-Niveau et des Pôles France et Espoir. J’ai essayé de répartir les forces dans différents bateaux, pour avoir des équipages performants dans plusieurs catégories. L’intérêt majeur de cette compétition est de pouvoir compter sur d’excellents rameurs qui jouent le jeu et sont associés avec d’autres étudiants beaucoup moins expérimentés. Les échanges sont riches et cela permet pour les rameurs moins confirmés d’atteindre un niveau de performance et de faire des courses telles qu’ils n’en ont jamais fait. »
Malgré le fait que l’on ne puisse pas faire ramer ensemble des étudiants de l’Université Henri Poincaré avec ceux de Nancy 2 ou de l’INPL, les choix de composition des bateaux ont été gagnants.

En effet, les nancéiens ont raflé pas moins de 5 médailles, dont 3 d’or. Ainsi ce sont 15 rameurs et rameuses qui reviennent avec un titre de champions de France universitaire.

En deux de couple femme, Louisa EL ALLALI et Justine LECOMTE de Nancy 2 ont dominé de la tête et des épaules leurs adversaires tout le week-end et se sont logiquement imposées avec une large avance.

Pour les deux équipages de l’Université Henri Poincaré, le suspens a duré tout au long du week-end.
Notamment pour les filles en quatre de couple, qui ont joué au chat et à la souris avec un bel équipage de Reims sur les courses d’accession à la finale. Mais l’expérience et la volonté de Charlotte CULTY, Clémentine JULLIEN, Sophia DA COSTA et Philippine BERTON a fait la différence. Auteur d’une superbe finale, les filles ont vécu 3 minutes de bonheur pendant cette course où elles ont réussi à exprimer tout leur potentiel.

Chez les garçons, le duel avait lieu avec le bateau de l’INSA Lyon, régulier vainqueur de la course reine : le huit masculin. Mais les nancéiens, emmenés par leur expérimentés barreur Benjamin MANCEAU, ont affiché leur ambition dès le début de la compétition. Ils ont réussi à contenir les attaques de leurs adversaires pour remporter ce titre pour la première fois. Bravo à Robin COCHENNEC, solide chef de nage qui a emporté ses coéquipiers Alexandre MASSON, Benoît BRUNET, Clément PETITJEAN, Pierre RENAUX, Charles BOULANGER, Nicolas MASSON et Lucas DEHOVE vers la victoire.

Grâce à leurs belles performances, ces 15 rameurs ont décroché leur billet pour les championnats d’Europe des universités qui se dérouleront à Amsterdam fin août.

La médaille la plus inattendue, et qui vaut presque de l’or tellement elle est belle, est celle de la skiffeuse de l’INPL Joëlle MIRAULT. Cette jeune athlète, étudiante en CPP, s’est battue comme une lionne en finale pour aller coiffer sur le fil une rameuse beaucoup plus expérimentée et ne laissant aucune chance à une troisième, qui pourtant fait partie du collectif d’équipe de France -23 ans. «Cette médaille est précieuse pour moi, souligne l’entraîneur, car elle montre à tous que l’entraînement finit par payer. J’espère que cela va motiver tous les jeunes qui s’investissent beaucoup mais qui ne sont pas toujours récompensés de leurs efforts. »
Enfin, il faut souligner la belle médaille de bronze du quatre barré de l’INPL. Quentin SORIGUE, Arnaud JESSON, Benjamin VUILLEMEY et Taoufik LIMAMI, barré encore par Benjamin MANCEAU, auteur du 5ème chrono après les éliminatoires, ont réussi à s’installer à la 3ème place en donnant tout.

Les plus déçus seront certainement le quatre de couple mixte de Nancy 2, qui termine 4ème de sa compétition. Pauline LECOMTE, Anthony ROSALKY, Vincent HOFFER et Angélique LEQUY n’ont pourtant rien à se reprocher. « Ils ont fait de belles courses ; sur le plan de l’engagement, la combativité et la technique, ils ont vraiment rempli leurs objectifs. Mais comparé aux autres, il manquait un peu de physique, de watts dans le bateau. Il est certes difficile de rester au pied du podium, de voir que les autres nancéiens sont médaillés. Mais ils savent maintenant sur quoi travailler pour l’année prochaine, s’ils veulent connaître la joie du ponton d’honneur l’année prochaine.
L’équipe était complétée par un deux de couple composé de Fanny KLAUS et Aude COLETTE de Nancy 2 et un quatre mixte composé de Célia DANDACHE, Sébastien LHENRY, Hamid MESKINI et Athina ZONCA de l’UHP, qui se sont honorablement défendus en finale B.

Avec 30 rameurs dont 20 médaillés, le bilan est plus que positif. Le Sport Nautique de Nancy et les structures d’entraînement du Pôle Nautique montrent ainsi leur dynamisme et leur expertise pour ce qui est d’allier sport et études.

Pour l’année prochaine, le Sport Nautique se lance un objectif : monter un équipage huit féminin avec des étudiantes débutantes en aviron.

Pour terminer, l’entraîneur remercie les associations sportives des universités qui soutiennent leurs athlètes, le CRSU Lorraine pour sa disponibilité, et le Grand Nancy, l’entité Nancy Université et la Région Lorraine qui ont offert des tee-shirts et casquettes bien utiles par ce grand soleil, permettant l’identification de l’équipe sur le site, ainsi que la ville de Nancy qui soutient l’aviron nancéien dans son fonctionnement.

A noter également la présence d’un skiffeur de l’université de Metz, qui laisse échapper la victoire de la finale B pour quelques centièmes, ainsi que la participation de deux quatre d’Epinal, dont l’un a fait forfait pour souci médical.

Chez les UNSS, le lycée Margueritte de Verdun est sacré champion de France, notamment grâce à la victoire de son quatre de couple féminin emmené par les jumelles Anaïs et Constance LAURENT, Véronica ROMAN et Eva BERTON. Le lycée la Haie Griselle de Gérardmer, malgré la place de finaliste de son quatre masculin, ne termine que 9ème.

Chez les collèges, la meilleure performance lorraine est à mettre à l’actif du collège Notre-Dame de Pont-à-Mousson, qui termine 4ème avec son équipe. « Cela récompense un travail de longue haleine, mené en collaboration entre la Société Nautique de Pont-à-Mousson et Jean-Christophe DOLATA, professeur d’EPS du collège ».

Toujours présent, on retrouve le collège BUVIGNIER de Verdun à la 7ème place.
L’aviron scolaire lorrain se porte bien !
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Vous retrouverez tous les résultats sur les sites de l’UNSS et de la FFSU.

